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Meta de aprendizaje: Comprender la importancia de la familia en las grandes religiones, sobre todo su papel en la vida y en las enseñanzas de Jesús.
- Reconoce el concepto y la misión de la familia en la cultura de las grandes religiones 

- Interpreta textos sobre la familia en los libros sagrados de las diferentes religiones, para descubrir valores enseñados a las familias.

- Reflexiona la importancia que tiene la familia, en las distintas religiones fundamentales.            
Pregunta probleamtizdora:

¿Cómo aplicar en el contexto actual, las enseñanzas de las grandes religiones acerca de la familia?
Guía 4
Nombre __________________________________ Fecha: __________________________Grupo__________

La familia como fundamento de relaciones

Interpersonales y su importancia en las grandes religiones
“LA FAMILIA ES LO MÁS IMPORTANTE EN NUESTRA VIDA, SINTÁMONOS ORGULLOSOS DE ELLA Y VALORÉMOSLA”.
Actividades iniciales:

1. ¿Cuáles son las 5 religiones fundamentales? ¿Dónde se practican?
2. ¿Cómo creo viven las familias que pertenecen a dichas  religiones?
3. Analizo y escribo el mensaje de la frase que está en negrilla.
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Actividades de desarrollo

La familia es el núcleo esencial donde se construyen las primeras y más significativas relaciones interpersonales. Estas conexiones afectivas y sociales no solo determinan el desarrollo emocional y psicológico de cada individuo, sino que también forman la base de una sociedad cohesionada.
Las relaciones humanas e interpersonales son la base de una familia saludable y funcional. En el núcleo familiar, se establecen vínculos emocionales que influyen en el desarrollo personal y la cohesión del grupo. Para mantener una familia unida y fortalecer estos vínculos, es crucial fomentar la comunicación, la confianza, el respeto y la empatía entre sus miembros.

El significado de las relaciones humanas en la familia: [image: image3.jpg]
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Vínculos afectivos: 

La familia es el primer entorno social donde se desarrollan los vínculos afectivos. Estos vínculos basados en el amor, la confianza y el respeto son fundamentales para el desarrollo emocional  de cada miembro. 

Comunicación: la comunicación abierta y honesta permite a los miembros de la familia expresar sus necesidades, emociones y pensamientos, lo que facilita la resolución de conflictos y la creación de un ambiente de apoyo. 
Confianza: la confianza, tanto en uno mismo como en los demás, se construye a través de interacciones positivas y de la constancia en la palabra y en la acción. Una familia donde los miembros confían unos en otros es una familia más sólida y resiliente.
Respeto: el respeto por las opiniones, sentimientos y diferencias de cada miembro es esencial para crear un ambiente armonioso y de igualdad. El respeto fomenta la tolerancia y la comprensión, pilares de una convivencia sana.
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Empatía: Es la capacidad de ponerse en el lugar del otro, de entender sus sentimientos y necesidades, es fundamental para construir relaciones interpersonales sólidas. La empatía permite a los miembros de la familia comunicarse de forma más efectiva y resolver conflictos con mayor facilidad.
La importancia de las relaciones interpersonales en la familia: 
Desarrollo individual: Las relaciones interpersonales en la familia influyen en el desarrollo de habilidades sociales, como la comunicación, la resolución de conflictos y la empatía. 
Cohesión familiar: Relaciones interpersonales saludables fortalecen la cohesión familiar, creando un ambiente de apoyo y pertenencia donde los miembros se sienten seguros y queridos. 
Bienestar emocional: Las relaciones interpersonales positivas contribuyen al bienestar emocional de cada miembro de la familia, reduciendo el estrés y promoviendo la salud mental. 
Adaptación social: La familia es el primer grupo social donde se aprenden habilidades sociales que se utilizan en otros contextos, como la escuela, el trabajo y las amistades. 
Herencia de valores: A través de las relaciones interpersonales, los niños aprenden valores como el respeto, la responsabilidad, la solidaridad y la empatía, que son fundamentales para su desarrollo como personas y ciudadanos
La familia es las grandes religiones 
Las principales tradiciones espirituales del mundo coinciden en que la familia tiene un propósito trascendental:

Budismo: Promueve la compasión y el karma familiar, donde las acciones de cada miembro impactan el bienestar colectivo. Para los budistas laicos, la familia es un contexto fundamental para la práctica, con el potencial de fomentar la compasión, la bondad y el cultivo de relaciones saludables.
La familia en el budismo no es un impedimento para la práctica, sino un espacio donde se pueden aplicar los principios budistas y cultivar relaciones saludables y armoniosas. Se enfatiza el respeto, la confianza, el amor y la fidelidad dentro de las relaciones familiares, así como la práctica de las Cuatro Sublimes: bondad amorosa, compasión, alegría compasiva y ecuanimidad. 
La familia se ve como un lugar donde se cultivan la armonía y la felicidad, y se anima a los miembros de la familia a apoyarse mutuamente en su camino espiritual.
Hinduismo: La familia es un dharma (deber sagrado), donde se practica el apoyo mutuo y la transmisión de tradiciones.
Se enfatiza la importancia de la familia como un pilar fundamental para la vida espiritual y la realización personal. Los padres son considerados como figuras de autoridad y guía, y se les debe respeto y obediencia. La familia se ve como un lugar de aprendizaje, crecimiento y apoyo mutuo, donde se cultivan valores como el dharma (deber) y el karma (acción). 

La familia extendida, que incluye a abuelos, tíos, tías y primos, juega un papel importante en la vida cotidiana y en la transmisión de valores y creencias. El matrimonio se considera una etapa espiritual, y los hijos son vistos como un regalo y una fuente de felicidad. Las familias hindúes suelen vivir juntas en grandes casas, con varias generaciones compartiendo espacio y responsabilidades.
En el hinduismo, se tiene mucho respeto por los ancianos, quienes son considerados como fuente de sabiduría y experiencia.
Judaísmo: En el judaísmo, la familia es fundamental, considerándose un espacio de educación y santificación de la vida. La familia es donde se transmiten los valores y tradiciones del judaísmo, y el matrimonio se ve como un escenario para la santidad. La familia judía juega un papel crucial en la educación religiosa y la transmisión de la fe a las futuras generaciones. El judaísmo ve la familia como un espacio donde la vida se santifica, especialmente a través del matrimonio y la crianza de los hijos.
La familia es el principal lugar donde los niños aprenden sobre la Torá, la Halajá (ley judía) y las tradiciones judías. La Torá enfatiza la importancia de la familia, destacando la obligación de honrar y respetar a los padres, así como la responsabilidad de transmitir los valores y tradiciones a las futuras generaciones. La familia es vista como el centro de la vida y el lugar donde se aprenden los fundamentos de la fe y la moral. Tanto los padres como los hijos tienen obligaciones dentro del marco familiar, incluyendo el respeto, la responsabilidad y el cuidado mutuo.
"Honra a tu padre y a tu madre" (Éxodo 20:12). La familia es el pilar de la identidad y la continuidad cultural.
La Torá describe la relación entre el hombre y su mujer: “Un hombre dejará a su madre y a su padre y se apegará a su esposa, y ellos serán una sola carne” (Génesis 2:24). El judaísmo está enseñando que un hombre y una mujer son dos mitades de un todo.
La Tora son los 5 primeros libros de la Biblia.
Cristianismo: La Iglesia enseña que la familia es una escuela de humanidad, amor y esperanza para la sociedad. Es el lugar donde cada uno de nosotros aprende quién es como individuo y como miembro de la sociedad humana.
"El amor es paciente, es bondadoso" (1 Corintios 13:4). La familia es vista como un santuario de amor incondicional y formación en valores.

Islam: En el Islam, la familia es la base fundamental de la comunidad y se considera un espacio de protección, educación y desarrollo moral y espiritual. El matrimonio, aunque no es obligatorio, es valorado y visto como un pilar importante de la sociedad musulmana. La familia en el Islam puede ser amplia o reducida, con diferentes formas de organización, pero la unidad y el cuidado mutuo son esenciales.
El Corán enfatiza la importancia de la familia y las relaciones interpersonales dentro de ella. Se promueve los valores religiosos, morales y sociales como el amor, la compasión y la justicia entre los miembros de la familia, así como el respeto hacia los padres y la importancia del matrimonio como base de la familia. 
وَقَضَىٰ رَبُّكَ أَلَّا تَعْبُدُوا إِلَّا إِيَّاهُ وَبِالْوَالِدَيْنِ إِحْسَانًا ۚ إِمَّا يَبْلُغَنَّ عِندَكَ الْكِبَرَ أَحَدُهُمَا أَوْ كِلَاهُمَا 
فَلَا تَقُل لَّهُمَا أُفٍّ وَلَا تَنْهَرْهُمَا وَقُل لَّهُمَا قَوْلًا كَرِيمًا﴾

Alá dice en el Corán (lo que se interpreta así en español): Tu Señor ha ordenado que no adoren sino a Él y que sean benévolos con sus padres. Si uno de ellos o ambos llegan a la vejez, no sean insolentes con ellos y ni siquiera les digan: “¡Uf!” Y háblenles con dulzura y respeto.  17:23
En resumen, la familia en el Islam es una institución central que proporciona estructura, apoyo y valores a la sociedad musulmana, promoviendo la unidad, el cuidado mutuo y el desarrollo personal y espiritual de sus miembros.
4. Busco las siguientes palabras en la sopa de letras: familia, amor, confianza, compasión, empatía, judaísmo, budismo, islam, cristianismo, hinduismo, padre, madre, hijos, comunicación, colaboración y respeto, con las letras sobrantes encuentro el mensaje escondido. Las palabras están vertical, horizontal de izquierda a derecha o derecha a izquierda y oblicua
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La familia en las grandes religiones. Grado Séptimo. Educación Religiosa Escolar. 

Comprometidos con la formación de maestros desde 1851

