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Meta de aprendizaje: Conocer los aspectos que definen e identifican la razón de ser de la familia y la misión que tiene que 

realizar en la sociedad y en las diferentes comunidades religiosas. 
 
- Identifica en las culturas religiosas el cuidado de las relaciones interpersonales dentro de la familia y sociedad de hoy. 
- Explica desde las doctrinas religiosas,  diversas formas de afrontar los conflictos en la variedad de relaciones interpersonales y 
familiares.  
- Emite juicios que favorecen el entorno familiar y se reconoce constructor de sociedad desde la familia 
 
 
Pregunta problematizadora 

¿Cuál es la misión de la familia en el contexto social y en el mundo de hoy? 

 
Guía 6 

 
Nombre__________________________________ Fecha: __________________________Grupo__________ 
 

 
Las familias  de hoy 

 
Actividades de inicio 
 
1. Realizo una definición personal de “familia” 
2. ¿Qué es lo más importante en una familia? 
 
 
Actividades de desarrollo  
 
En la actualidad existen muchas formas de familia. Algunas son tradicionales, 
otras han surgido por cambios sociales o económicos. Lo esencial es que todas 
las familias deben ofrecer amor, respeto, apoyo y cuidado a sus integrantes. Hoy, 
muchas familias enfrentan retos como la falta de tiempo, el uso excesivo de la 
tecnología o las dificultades económicas, pero siguen siendo el primer espacio 
donde aprendemos valores y normas de convivencia. 
 
3. Según el texto, el valor fundamental que caracteriza a toda familia, sin importar su forma, es: 
 
A. La cantidad de miembros que la conforman. 
B. La capacidad económica que posee. 
C. El amor, el respeto y el apoyo entre sus integrantes. 
D. La tradición cultural que mantenga. 
 
4. De acuerdo con el texto, uno de los principales desafíos que 
enfrentan las familias actuales es: 
 
A. La pérdida de autoridad de los padres sobre los hijos. 
B. El uso excesivo de la tecnología y la falta de tiempo para 
compartir.  
C. El aumento de los matrimonios tradicionales. 
D. La desaparición de los valores en la sociedad moderna. 
 
Cada religión tiene su propia visión sobre la familia, su papel en la sociedad y los valores que deben 
guiarla. 
Aunque hay diferencias culturales y espirituales, todas las religiones coinciden en que la familia es el 
primer lugar donde se aprende el amor, el respeto y la responsabilidad. 
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Hinduismo: La familia es considerada sagrada. Se cree que en ella se cumplen deberes religiosos y 
sociales. El respeto a los padres y a los mayores es fundamental. 
 
Budismo: Valora la familia como un espacio de amor y compasión. Enseña que los lazos familiares 
deben basarse en la comprensión, el desapego y la ayuda mutua para alcanzar la paz interior. 
 
Judaísmo: La familia es el centro de la vida religiosa. El hogar es un “pequeño 
templo” donde se transmiten la fe, las costumbres y la educación moral.  
 
Cristianismo: Considera la familia como una comunidad de amor donde se 
vive la fe y se aprenden valores como el perdón, la solidaridad y la fidelidad. 
 
Islam: Enseña que la familia es el pilar de la sociedad. Se promueve el 
respeto a los padres, la obediencia, la responsabilidad y la ayuda mutua entre 
sus miembros. 
 
5. Completo el siguiente cuadro 
 

Religión Visión de la familia Valores que promueve 

Hinduismo 
   

La familia es considerada 
sagrada 

Respeto a los padres y a los 
mayores. 

Budismo 
   

  

Judaísmo 
   

  

Cristianismo 
   

  

Islam 
 

  

 
 

Para pensar… 
 
“No existen familias perfectas, pero todas pueden mejorar si sus integrantes practican el amor, el 
respeto y la comprensión. La familia sigue siendo el lugar donde se aprende a vivir en sociedad.” 
“Todas las religiones ven en la familia un espacio sagrado donde se forma el ser humano. 
Las diferencias de creencias no deben dividirnos, sino ayudarnos a comprender que todos buscamos 
vivir en armonía, amor y respeto.” 
 

 
6. Encuentro las palabras en la sopa de letras: hinduismo, budismo, judaísmo, cristianismo, islam, 
familia, respeto, amor, fe, solidaridad, obediencia, responsabilidad, ayuda, diálogo, paz y bondad. Con 
las letras sobrantes descubro el mensaje. 
 

L A F H A A D I A L O G O J M I L I A E S 

S O L I D A R I D A D D B U D I S M O O D 

N D E N U S F I E A P R E D N D E A V F A 

I V I D Y R R E S P O N S A B I L I D A D 

E N S U A O C I E L D A D I Y T U E R M N 

E S U I N D U R O P A O R S Q P A Z U I O 

E R E S P E T O E N C M O M N T R A S L B 

T E E M A I C N E I D E B O L M E N S I A 

J E X O M S I N A I T S I R C L R O M A N 

 


